
JADŁosPI§ oD 27.!1.2a23 Do 01.12.ża23
I ŚNIADANIE: 8.30 n śMłnANIE: 10.30 OBIAD: 13.30

Chleb zwykĘ2 i razowy2 . Ir{asłol.
Sz_vnka 2,9,'3. Sałata lodorva.

Trvarozek7 z rzodkiewką.
Ogórek kwaszony. Papryka.

Kukurydza. Jabłko,
Herbata z cytry-ną,

Hcrbata z żlra:wina,

Wafle ryzowe- Iiaturalne.
Jabłko praźone
z brzoskwinią.

Banan. Marchęwka.
Pestki dyni.

Mleko7 r,vaniliowe.

Groc hó wka z ziemr,lakam i. włoszcry-zną 1

na mięsie znatką pietruszki.
klopsikia gotowane w
sosie:,7pomidorowym.

Makaron2. Sałata dekoracyjna.
Bukiei w arzyw gotowanych.
Gruszka. Orzechy, laskowe l0.

Kompot owocowy.

Bułki razorve2 i zrvykłe2. N{asłc7.
Serek7 biŃy zziołami.

Sałatka ztuńcz"vkas z soczewicą.
Pomidor. Kiełkipora.

Ogórek konserwowy. Jabłko.
Kawa tra nrleku.'. Herbaiaz

e,vtryną.

Zupa łn}.eczna'
z płatkami owsianymi2

Mandarynka.
Rodzynki. Slonecznik.

Gruszka
Rumianek,

Pom idorou,a na włoszc 4- źnie1

z makarollem] i koperkiem (zabielana').
pierś z kurczaka.

Ziemniaki z koperkiem. Kirł,i.
Sałata, Marchewka2 z groszkiem.

Sok jabłkorł;v.

Chleb zwylły2 i razowy2.Masło?.
Pasta jajecznaa ze szczypiorkiem.

Wędlin6:,l,t:. Sałata,
Rzodkiewki. Papryka.

Groszek zielony, Gruszka.
Bawarka na mleku7. Herbata.

Koktajl bananowy
Herbatniki2,a,? zbozowe.

Marclrewka.
Orzechyl0 włoskie.

Ogórkowa z zięmniakami i włoszczy znąr .

koperkiem na mięsie (zabielana').
Ryba5 w cieście2,a,7 orkiszowl,m.

Ryż zasmażany. Sr"rrówka7 z kapilsty
pekińskiej.

Brokuł.v. Jabłko.
Sok lviśniovw.

Bułkir razowe i zwykłe. MasłoiŁ..Zóhv ser'. Pomidor,' 
^ 
,,, -,lvll()u.

Rzodkiewki.
Ogórek klvaszortlr. Jabłko.

Kakao na tnleku7.
Herbata malinowa,

Budyń7 waniliolly
z lnusem brzoskwiniowvm,

Siiszolre jabłko.
pomarańczko.

Pestki dyni. Kaiarepa.
Herbata z cytryną.

Ryżanka na kurczaku z włoszczyznąl
i natką pietruszki.

Kar,}rów,ka rv sosie2 pieczeti iorłyili.
Kopl.tka , Marchewk_a.

Kapusta kw,aszona- gotowana.
Roszponka.

sok z antonówki.

Chteb zw_vkiJ': i razowy2.Masło7
Szynka2,9,i3 drobiorva.

Ser] smażony. Cieciorka.
Pnm irlnr óońreL- krrrącznnr.

Kiełki lt,cłny. Gruszka.
Kawa na mleku7.
Herbata z c7Ąryną.

Piecąvwo2 tazowe.
Sałatka z łososiaj ijajkaa.

Sałata. Rzodkiewki.
Pomarań,cza.

Suszone jabłuszko

Herbata malinowa.

Zupa węgierska z papryką kiełbasąz9,t:
fasolą,włosz czyznąL i ziemniakami.
Jabłka w cieścid"?,a z c;mamonem.
Sęrek7 waniliowy z rodzynkami.
Orzechyl0 pistacj i. Mandarynka.

Kalarepa. Słoneczrrik.
Kompot wieloowocowy.

* Przedszkole zastrzeg8 sobie prawo do zmian + Posiłki mogą zawierać alergeny- legenda


