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JADŁOSPIS oD 1 1.1 2.2a23 Do 15.12.2023
I ŚNIADANIE:8.30 II ŚNIADANIE: 10.30 OBIAD:13.30

Chlęb z\\ykŁt' iruzawt'. Masło7
Szynka 7 z pomidorem, Sałata.

Pasta z cieciorki. Fasolka
czerwona.

Ogórek kwaszony. Jabłko.
Kakao7 z miodem.
Herbata zcytryną.

Jogurt priobĘcznl
-truskawkowy.

D:^*:l-: l- ^ --^^ - ^ 2. 4.10l tElrlrNr NUl-wlttl!
Słonecznik. Marchewka.

Mandarynka.

Rosół na kurczaku z makaroneŃ
ta wŁoszczl,źniel z natka.

I},,l^^ł,4 - ^^-^^^^l2 l.^---l ul}rl;LJ Z sgz4lliuitl , \aJLq .

Sos pomidorowy2,l. Makaron2.
Bukiet walą/w- gotowane.

Sok jabłkowy.
Owoc

Bułki razowe2 i złłykłez. Masło7
Plater śniadaniowy.

a-.__r_^g l -:t--4 - ' ,_.. .' -- '4DZyIrr(ą . JaJKU gUtUwąIlę ,

Kiełki. Ogórek.
Szczypiorek, Gruszka.
Bawarka na mleku7.
Herbata malinowa.

pomarańcza,

Herbatniki pełnoziarni ste2,a.

SrrsZuilc uńoue. kalar'"pa.
Pestki dyni.

Mleko7i sok.

Ogórkowa z włoszczyznąl ziemniakami i
natką.

T71 -. -. .. l: // Ą\- --,-l,- l-:-l---/-\l\lu§ę§ZKI \+,L)z sęrKa Ularcgu( i.r.

Melon.
Jabłko.

Sokzpomarńczy.
Marchew kolorowa.

Chlęb razowt'.Masło.
Zup a mle cnla7 budyniowa2.
Wędlinag. Ogórek kwaszony.

Sałata lodowa.
Papryka czenń/ona.

Banan. Kiwi.
Herbata z hxawtną. Mięta.

"Kolorowe kanapki"
Kawiorek2 zmasłęm1.

Pastaztańczyka
l Jf . 1l .

ZJaJKtem,. h.letKl.
Ogórek kwaszony, pomidor .

Jatrłko.
Herbata z cytr-yną i miodem.

Krupnik na włoszczyźniel
z makat orlęmŻ i tatką pietruszki.

Pierś w sosie potrawkowym,
Ryż. Marchewka gotowana.

Surówka z kapusty pekińskiej', jabłka
Sałata. P omatańcza. Orzechy. 10

Kompot truskawkowy.

BlłeczkiŻ z ziarnęm. Masło.
Twarożek7 z tzodkiewką.
Jajkoa ze szcrypiorkiem.
Kiełki lucerny. Sałata.

Pomidor. Groszei< zieiony.
Jabłko.

K^akaa7 . Herb,ata l. żurawina.

Kaszka kukurydziana
na mleku?,

Mus owocowy.
Marchewka.
słonecznik.

Kapuśniak z ziemtiakani na
wło szczy źniel z kasą jaglaną i naĘ,
Schab duszony w sosie2 paprykowym,

Zięmniaki.
Fasoika żółta- gotowana.

Sałata
Sok !009/o aI"onia ziabłkiem.

f.
P i ecz},rvo- mieszane. iviasło.

Kiełbaskig na ciepło,
Camembeń7- natrlralnv.

Sałata, pomidor.
Ogórek zielony.

Gruszka. 5uszone j abłko.
Mleko7.

Llerhqiq miefnrrlq z nłlnąrqt\łzą

Pierniczki kor zenne(ż,4,7 a)
Mandar5mki.

Bawarka"
Danonki do picia

Zupa ziemniaczana na włoszszy źnie,
Łazanki z kapustą i boczkiem.

Marchewka kolorowa do chrupania.
Gruszka,

Sok pomarańczow.


